EL SUELO Y SU FERTILIDAD

La degradacion o perdida de los suelos es como una crisis silenciosa que esta

avanzando tan rapidamente en América Latina que pocos paises tienen la esperanza de
alcanzar una agricultura sustentable en un futuro préximo. Es un problema que, a pesar
de estar amenazando la subsistencia de millones de personas en la regién, tiende a ser
ignorado por los gobiernos y la poblacion en general. Los Gobiernos nacionales,
provinciales y locales tienen la responsabilidad urgente de crear una mayor conciencia en
la poblacién acerca del deterioro de los recursos de tierras y de su efecto negativo sobre
la produccion agricola y la economia de sus paises.

Las causas de la degradacion de suelos tienen su origen en factores socioeconémicos,

en la sobre-explotacion de la capacidad de uso de las tierras y en préacticas de manejo de
suelo y agua inadecuadas, ligados estos generalmente a las empresas agroindustriales y a
las empresas internacionales y nacionales productoras de “semillas mejoradas y
agroquimicos”, que tienen como Unico interés vender sus productos engafiando a los
campesinos diciendo que si los utilizan tendran mejores producciones y mejoraran su
economia, ocultando otras relaciones que existen en la sociedad como el mercado, los
intermediarios que manejan el capital, la tenencia de la tierra........ entre otros.

| suelo, no puede ser considerado unicamoente como el
espacio donde se desarrollan la mayoria de las actividades
hurnanas, sinoe como un integrante mas de los sistcmas agro

ecologicos que, comao tal, participa en relaciones dircctas con el

resto de elementos: agua, plantas, animales, hombre, clima.

Pocas veces pensamos que el suelo es un organismo vivo, que
necisita “respirar”, “alimentarse”, “vestirse” para cumnlic el ciclo
de vida: nacer, crecer y morir. Al realizar mal las labores culturales,
Provecamos compadtacion, desecamiento, acidez, salinizacion vy
contaminacion de aguas lo que origina su debilitamiento v

posterior erasidn o”muerte”,

£l suelo como cualguier erganismo vivo se compone de una parte
solicdla, que representa la mitad de su volumen total vy otra porosa.
espacio que ocupan el aire v el agua. En cuanto a porcentajes, su

composiciaon aceptable es la siguiente:




COMO ejemplo proponemos comparar al suelo con un ser humano: asi tendriamos:

El “esqueleto” entraria conformado por el material solido, (6sea el material mineral
que conforma el suelo: arena, arcilla, limo), la materia orgénica haria las veces de los
“musculos”, el conjunto de poros o espacios del suelo que se forman entre la arena o
arcilla y la materia organica componen el espacio poroso, el cual puede ser ocupado por
el agua y el aire que aportamos al suelo. La cantidad de agua que retiene el suelo
corresponderia a la “sangre”, los “pulmones”, los formarian los espacios de aire; la capa
superficial hace las veces de la “piel”, la cubierta vegetal o plantas existentes sobre el
suelo serian su “vestimenta”.

El esqueleto del suelo
FASE SOLIDA DEL SUELO
La fase sélida del suelo o "esqueleto * esta formada por el material
mineral que sc encuentra en las rocas, arenas, limos, arcillas y la

materia organica.

1.1. Materia mineral

La porcién de material mineral gue se encuentra en el suelo, es
variahle, depende del contenido de materia organica. ki porcentaje
recomendado de materia mineral va del 42% al 46% vy el de

materia organica del 4% al 8%.

B arena/limo
] materia organica

arcilla




LA VIDA EN EL SUELO

CaSI nadie se da cuenta que millones de animalitos se mueven en cada metro cuadrado
del suelo. Una parte de ellos son tan pequefios, que solo pueden ser vistos con lentes de
aumento 0 microscopios, estos se los conoce como Microfauna del suelo. En parte son
visibles al ojo humano, pero de tamafio tan reducido que solo pueden ser vistos
observando atentamente, se denominan Mesofauna del suelo. Y, en parte son de tamafio

mayor, como las lombrices, ciempiés, e innumerables insectos, se les conoce como
Macrofauna del suelo.

EN un metro cuadrado de suelo encontramos aproximadamente 121.000.000 de seres
vivos que equivale a 619 gramos de peso, solamente el 0,206 % del suelo agricola son
animales, muy insignificante. Un miligramo de amebas, se multiplica hasta llegar a 1kg.
en 12 dias; en mas de un mes su peso equivaldria al peso de 1 ha de suelo arable, es decir
a 3 millones de kilogramos, sino estuvieran bajo el control de los otros animales y si no
dependieran de la alimentacion local, en poco tiempo solo existirian amebas en el mundo.

La sangre del suelo

FASE LIQUIDA DEL SUELO

En la composicién del suelo, la cuarta parte corresponde a la
presencia de agua. Seria deseable que esta composicion se
mantuviera estable 1o gque no resulta posible por el

comportamiento dinamico del liquido.

2.1.La presencia del agua en el suelo

Al considerarse al agua como la “sangre” del suelo, pensemaos en la
importancia gue tiene la sangre en nueastro cuerpo. ella es la
encargada de transportar los nutrientes por todo el cuerpo para

alimentar los drganos, tejidos, musculos, ete.

El agua en el suelo, ayuda a disolver ("separar”} los minerales gque
estan adheridas en las rocas, arenas, limos, arcillas v a transportar
estos minerales disueltos cerca de las rafces de las plantas, a traves

de los espacios porosos.

La distancia que recorre el agua hacia abajo y hacia los lados
depende de:

- La textura o tamano de las particulas que conforman el
“esqueleto”

= La cantidad de espacios porosaos y profundidad del sualo.



El suelo constituye el estrato superficial de la corteza terrestre. Consta de rocas de
distintos tamarios, sustancias de origen organico, aire, agua y organismos. Estos
elementos estan organizados: las particulas establecen relaciones topogréaficas precisas de
acuerdo a su tamafio y ello da lugar a la formacion de espacios que se comunican entre Si
como poros o canales y que pueden rellenarse con aire o agua. Estos espacios a su vez
albergan organismos, generalmente pequefios, o partes de organismos, como las raices de
las plantas.

EN 10s suelos el agua drena por gravedad, con mayor o menor facilidad de acuerdo al
espacio poroso que presenten, de modo que representan una fase de paso importante en el
ciclo del agua. Segun sus caracteristicas 6rgano-minerales retiene o libera compuestos
actuando como un filtro natural. También retiene agua por capilaridad posibilitando la
existencia de pequefios organismos acuaticos.
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los pulmones del suelo
FASE GASEQSA DEL SUELO

Fl aire ocupa, al igual que el agua, ¢l 25% de la superficie del suclo.

Fsta compuesto por:

elementos
0,0 3%

Todos fos seres vivos necesitamos del aire, los millones ce
microorganismos que viven en el suelo también necesitan respirar

y las plantas, de igual manera, respiran por sus raices.

3.1. El aire en el suelo

Bl aire en el suelo, permite crear espacios porosos para que las
rajces crescan de mejor manera, sobre todo permite almacenar
agua y aire, de los que se utiliza el oxigeno para los procesos de
oxidacion de la materia mineral, es decir, este oxigeno le sirve al
sueln para sintetizar (“cocinar”) algunos minerales que necesitan

absorber las plantas para su crecimiento,




La degradacion del suelo reviste gran importancia, porque su regeneracion es en

extremo lenta. En zonas agricolas tropicales y templadas, se requiere de un promedio de
500 afios para la renovacion de 2,5 centimetros de suelo.

LA erosién es Ia pérdida de suelo fértil, debido a que el agua y el viento normalmente
arrastran la capa superficial de la tierra hasta el mar. EIl ser humano acelera la pérdida de
suelos fértiles por la destruccion de la cubierta vegetal, producto de malas técnicas de
cultivo, sobre pastoreo, quema de vegetacion o tala del bosque. Las practicas productivas
sin criterios de proteccion, contribuyen en gran medida a que este problema se agrave
cada dia més.

Un suelo saludable
RELACION: SUELO - PLANTA - ATMOSFERA

Después de conoccer algunos elementos del suelo gue nos
permitieron tener la vision del mismo como un “organismo vivo™.
cdebemos considerar también el funcionamiento de estos
elementos en relacion con el ambiente. Comprender sus relactones
nos va a permitir identificar algunos aspectos indispensables para

mantenerlo “saludable”
La primera consideracion es que las funciones gue cumple el suclo
se relacionan estrechamente con las gue cumplen las plantas o

cubierta vegetal, v la atmodsiera.

Veamos un ejemplo:

Comunmente se cree que los estiércoles, abonos verdes, purines,

etc, que aplicamos al suelo, son abonos que la planta asimila
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e

directamente
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Para que este proceso se realice, el suelo debe pasar necesariamente por procesos de
descomposicion, por ejemplo, si aplicamos cualquier estiércol fresco, vamos a intoxicar a
las plantas ya que estamos utilizando el elemento nitrogeno (o amoniaco) en exceso. Los
procesos de descomposicion de la materia organica que ocurren en el suelo, aumenta la
temperatura a 70 u 80 grados centigrados, por lo que las rices se pueden quemar y matar a
la planta.



Es mejor si aplicamos diferentes tipos de abono orgéanico al suelo, para que de esta
manera los microorganismos que aqui viven no se acostumbren a un solo tipo de abono y
de esta manera también se incrementen o diversifiquen los microorganismos. Es
importante que expliguemos como interactian o funcionan algunos de los elementos
mencionados anteriormente:

1. Los vegetales son seres vivos que sintetizan o forman su propio alimento a partir de
otros elementos como carbono atmosférico, agua y minerales por intermedio de | luz
solar. Por lo tanto, si no existe suficiente cantidad de agua y nutrientes en el suelo, las
plantas crecen debiles y susceptibles al ataque de plagas y enfermedades.

2. Si relacionamos 1a reserva (solucion del suelo) con un “barril”,
podriamos decir quc el suelo es un barril del cual se extraen

los nutrienles.

3. La cantidad de nutrientles disponibles en el suelo (en el
“barril”), depende de la cantidad de nutrientes que absorban
algunos cultivos, por ejemplo: las legumbres utilizan mas
fosforo (fosfatos), las zanahorias mas potasio (sulfatos), las

acelgas mas nitrogeno (nitratos), ctc.




Senalemos algunas funciones que cumplen estos elementos

minerales:

El nitrégeno,

ayuda a que el follaje de las
plantas crezca vigoroso, este
follaje constituye el espacio
{“estomago”) donde se
realiza la fotosintesis
(elaboracion de alimento) de

las plantas.

El fosforo

€S Muy necesario

en los cultivos

sobretodo en las primeras
fases, pues ayuda

al crecimiento v desarrollo



El potasio,

ayuda a regular la entrada y
salida de agua entre las hojas de
las plantas {estomas) v el

ambiente, mejorando la calidad

(sabor, color, formaj de los

frutos.

5. la cantidad de elementos disponibles depende de la
cantidad de materia organica que contenga el suelo, ya que
la materia organica descompuesta (acidos humicos) hace
las veces de “esponja” para retener (“almacenar”} el aguay

minerales disueltos.

materia organica

nitrégeno

165100

polasio

6. Fl agua que la planta utiliza es el agua gue queda retenida
{(“almacenada”) alrededor de las particulas del suelo
(arcillas) y ocupa los espacios porosos {capacidad de
campo). Para absorber el agua la planta no necesita gastar

mucha energia.



b~

La cantidad de agua que permanece en el suelo, depende
de la textura y de la influencia del clima: viento, luminosidad,
temperatura, etc. asi, en dias calurosos la evapotranspiracion
(evaporacion del suelo vy de la planta) sera mas rapida, la

planta respirara mds, y gastard mas energia.

Para reponer esta energia la planta consume mas nutrientes,

y si no existe suficiente agua en el suelo, no existen nutrientes
disponibles; la planta no tiene con que alimentarse. Si existe
algiin elemento nutritivo, tiene que gastar el doble de energia

buscando v absorbiendo.



g, Por el doble gasto de energia, las plantas envejecen mas

rapido y se vuelven “enanas”, “raquiticas” y no producen

adecuadamente.

10.  Ademads de la baja produccion, los frutos no son de buena

calidad, tamano y sabor.

11. Esta disminucion en la calidad, no permite obtener buenos

precios en el mercado lo que esto desmotiva la produccion.

12.  Por lo tanto, es importante comprender el funcionamiento
de los elementos sefialados en las lecciones anteriores para

ayudar al suelo en su nutricion.

Debemos considerar también que los resultados que se obtengan
al incorporar materia orgéanica no son inmediatos, el suelo debe
llegar a su punto de equilibrio bioldgico después de 3 o 4 anos, por
esta razon la agricultura convencional tiene ventajas, ya que, al
aplicar compuestos sintéticos estos elementos reaccionan en el

suelo inmediatamente y estan disponibles para ser absorbidos por



El cultivo de tierras en lugares con pendiente aumenta la posibilidad de agotamiento del
suelo fértil, ya que es muy facil el arrastre de tierra por accion de la lluvia.

Cuando se siembra la misma especie cada afio, la tierra se deteriora. EI MAIZ agota el
nitrégeno y otros nutrientes del suelo. Si se continda cultivando solo MAIZ en la misma
tierra, disminuye la produccién cada afio. EI monocultivo de especies forestales también
es un problema por la misma razon. Se esta viendo que el replante de pinos en el mismo
terreno ya no es tan rentable, porque en la segunda y tercera plantacion disminuye el
ritmo de crecimiento de los arboles. Ademéas de agotar las tierras, el monocultivo
multiplica algunas plagas, pues éstas pueden contar siempre con el tipo de alimento al
que estan adaptadas. La salinizacion del suelo es la acumulacién de sales provenientes del
agua de regadio y de los fertilizantes usados. Debido al exceso de sales, el suelo pierde la
fertilidad.

FACTORES NEGATIVOS

Los factores negativos no se dan. exclusivamente, por las relaciones
cdel suclo con el ambiente, sino que dependen del comportamiento

de los elemaontos en el suelo.

Asi, por ejemplo:

a. Factores negativos de la materia orgdnica:

L] El exceso de materia orgdnica. (sobre el 876) pucde acidificar ol
sucle, modificando el pH (“sabor del suelo”), con lo cual, algunos
elementos gue necesitan las planta para su desarrolla vy
produccion, no son aprovechados directamente, puesto que son
bloqueados (“inmovilizados”). Por cjemplo: un suelo acido
f“agrio”) no permite gue el calcio, fostoro, v boro trabajen vy ayuclen

al crecimiento de las raices v tallos.

m - La escasez de materia organica: menos del 2 %, provaca “suelos
pobres”, ya que pueden ser facilmente “lavados”, v no retienen
agua y los pocos nutrientes estan adheridos a las particulas de
suelo con demasiada fuerza. por lo que la planta dificilmente los

puecdie ahsorber.



En suelos alcalinos (“salados o secos”) por falta de materia
orgdnica, se bloguea la asimilacion del hierro (se asimila en pH de
2 - 6), elemento importante en la formacion de los compuestos
nitrogenados que la plania necesita para desarrollar su follaje
motivo por el que, en ocasiones, la planta forma hojas pequenas

y amarillentas.

b. Factores negativos del agua:

El exceso de agua en el suelo, (sobre el 40 %), es perjudicial para la
planta, sobre todo, cuando este exceso esta en la zona radicular, ya
que produce la destruccién por asfixia de los pelos absorbentes de
las raices y raicillas, disminuyendo de esta manera la capacidad de
absorcion y de nutricién de la planta, asimismo, destruye por asfixia
la poblacién de microorganismos benéficos del suelo (bacterias

acrébicas).




El suelo contiene agua y elementos nutritivos que los seres vivos utilizan. El suelo es
vital, ya que el ser humano depende de él para la produccién de alimentos, la crianza de
animales, la plantacion de arboles, la obtencion de agua y de algunos recursos minerales,
entre otras cosas. En él se apoyan y nutren las plantas en su crecimiento y condiciona, por
lo tanto, todo el desarrollo del ecosistema.

La erosion del suelo se esta acelerando en todos los continentes y estd degradando unos
2.000 millones de hectéreas de tierra de cultivo y de pastoreo, lo que representa una seria
amenaza para el abastecimiento global de viveres. Cada afio la erosion de los suelos y
otras formas de degradacion de las tierras provocan una pérdida de entre 5 y 7 millones
de hectareas de tierras cultivables. En los paises subdesarrollados, la creciente necesidad
de alimentos y lefia han tenido como resultado la deforestacion y cultivo de laderas con
mucha pendiente, lo que ha producido una severa erosion de las mismas. Para complicar
aun mas el problema, hay que tener en cuenta la pérdida de tierras de cultivo de primera
calidad debido a la industria, los pantanos, la expansion de las ciudades y las carreteras.

El suelo funciona siempre bajo las mismas leyes naturales; sigue manteniendo su plan
de organizacion interno, reflejando ahora en dicho plan, la intervencion humana.



Mo necesariamoente debemos inundar nuestros terrenos Por cuanto

estamos desperdiciando este importante recurso, yva que la primer:

Agua quo se desperdicia es el agua gravitacional, que s ol agua que
paor influencia de la gravedad se mueve a las capas inferiores

percolando (“arrastrando”) los nutrieatos v minerales,

La deficiencia de agua en el suelo, por debajo del TO % produce un

axceso de sales dafAinas para las plantas; se forman costras
superficiales “hlanqguizcas” espeoecialmente en epocas secas. Este

ial para las plantas paorque obliga a gastar s

exceso es peoerjudi
energia en la absorcidn de agua Y Nutrientes.
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